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Zoomマニュアル 1録画データの削除

■Zoom クラウドに保存された録画ファイルを削除します 個人の総許容量は、0.5GBですが、
学内での総許容量の制限もありますので、
不要になったファイルは、必ず削除してください。1. Zoom の Web サイトにサインインし、左メニューの「記録」を開きます

2. 「クラウド記録」タブをクリックし、録画ファイルを確認します

3. 削除するファイルをチェック

4. 「削除」をクリック
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削除しても、30日間は「ゴミ箱」に保存され、

復元が可能です。

ファイルの
個数と容量

全て削除
もできます

ZoomのWebサイトへ
サインインはこちらから

https://zoom.us/
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Zoomマニュアル 2

■クラウドの「ごみ箱」に保存されている録画ファイルは復元できます

削除しても、30日間は「ゴミ箱」に保存され、復元が可能です。

これらのファイルは、ストレージの総許容量の一部とはみなされません。

復元

録画データの削除 削除した録画ファイルの復元
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Zoomマニュアル 3録画データの削除 録画ファイルの保存期間を設定

■Zoom クラウドに保存する録画ファイルの保存期間を設定します

1. Zoom の Web サイト、左メニューの「記録」を開きます

2. 「設定」をクリック
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削除を忘れがちな場合は、こちらの
保存期間の設定を推奨します

こちらからも
できます

５
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日数

保存

設定

3. 「日後クラウド録画を自動的に削除」 を 「有効」 にします

4. 保存する日数を選択

5. 「保存」をクリック


